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KOSMETIK  

 BAHAN ATAU SEDIAAN YANG 

DIMAKSUDKAN UNTUK 

DIGUNAKAN PADA BAGIAN 

LUAR TUBUH MANUSIA 

(EPIDERMIS, RAMBUT, KUKU, 

BIBIR DAN ORGAN GENITAL 

BAGIAN LUAR ) ATAU GIGI 

DAN MUKOSA MULUT 

TERUTAMA MEMBERSIHKAN, 

MEWANGIKAN MENGUBAH 

PENAMPILAN DAN 

MEMPERBAIKI BAU BADAN 

ATAU MELINDUNGI ATAU 

MEMELIHARA TUBUH PADA 

KONDISI BAIK.  

MAHASISWA/I  KKN (Kuliah 

Kerja Nyata) Posko II 

STIKES HARAPAN IBU 

JAMBI 



 

A. Merkuri (Hg) atau Air Raksa 

       Paparan jangka pendek dalam 

dosis tinggi dapat menyebabkan 

muntah, diare, dan kerusakan ginjal 

serta menyebabkan kanker pada 

manusia. 

B. Hidrokuinon 

     Jika tanpa pengawasan dokter dapat 

menyebabkan iritasi kulit ,  kulit 

menjadi merah, rasa terbakar, dan 

bercak-bercak hitam. 

C. Asam Retionat 

    Dapat menyebabkan kulit kering , 

rasa terbakar, dan teratogenik 

(kecacatan pada janin). 

D. Bahan pewarna merah seperti 

Rodamin dan jingga K 

 Menyebabkan kerusakan hati. 

A. Akibat positif : 

mempercantik wajah, 

membantu merawat kondisi 

tubuh atau wajah. 

B. Akibat negatif : alergi dan 

menyebabkan iritasi 

Kontak Kosmetik dengan Kulit 

Menimbulkan : 

Efek toksik jangka panjang : 

Penggunaan kosmetik  mungkin 

menimbulkan efek jangka panjang 

padaberbagai organ tubuh seperti 

darah, hati, paru-paru dan embrio, 

(teratogen) 

Bahan-Bahan berbahaya yang 
dilarang ditambahkan dalam 
kosmetik : 

Ingat-ingat KLIK....K dalam memilih kosmetik 

K ; Kemasan 

L : Label 

I : Izin Edar 

K : kegunaan dan cara penggunaan 

K : Kadaluarsa 

Kode izin edar kosmetik: 

NA : Produk Asia 

NB : Produk Australia 

NC : Produk Eropa 

ND : Produk Afrika 

NE : Produk Amerika 


